
Bolsa De Productos 
Enlatados/Secos:
• Pollo Enlatado, 5 oz
• Tomates Enlatadas, 8 oz
• Espagueti, 16 oz
• Frijoles Negros, 15 oz
• Sopa Vegetariana, 10.5 oz
• Duraznos Enlatados, 15 oz
• Mezcla de Frutos Secos, 10 oz
• Bebida de Café, 10 oz
• Papel Higiénico

Fruta/Verdura:
• Frutas y Verduras de Temporada

Extras:
• Elección de 1 pan: Pan de molde 

(blanco o de trigo) O 1 tortilla (de 
maíz o de harina)

• Elección de 1 producto de higiene 
personal: toallas sanitarias maxi o 
toallas sanitarias ultrafinas

*Sustitutos:
• Sustitutos lácteos: Leche de 

Almendras O Leche de Avena
• Sustitutos de la carne: 

Tofurky, Vari.

Bolsa De Lácteos*:
• Leche, ½ gallon
• Huevos
• Queso
• Yogur

Bolsa Congelada/Fria*:
• Carne Variada Congelada

Menú Semana de
04/21/26 – 04/24/26

Actualiza el navegador si 
no se muestra el menú de 
la semana actual

Menú digital y más

¡La semana pasada, el comprador 
promedio de NOLP ahorró más de $85!

Debido a la disponibilidad, los 
elementos del menú están sujetos a 
cambios.


